
🙏 बाबा बालक नाथ चालीसा 🙏 

 

प्रथम गणेश मनाए के सतगुरु को करूँ  प्रणाम 

गौरी मात महेश का ले सुखकारी नाम 

ससद्ध योगी और ज्ञानी जन सरस्वती माूँ सुख रास 

बाबा बालक नाथ जी मन में करो सनवास 

जय बालक नाथ दया के सागर जय जय भक्ति ज्ञान उजागर 

शाांत छसव मूसति असत प्यारी अांग सवभूसत, सदगांबर धारी 

हाथ में झोली, सचमटा सवराजे बाल सुनहरी छसव असत साजे 

गौ सवप्रन के तुम रखवारे दुष्ट सनकां दन, उमा दुलारे 

तीन लोक की बात को जानो तीनो ां काल क्षण में पहचानो 

तेरो नाम है जग में प्यारा तीनो ां ताप सनवारण हारा 

नाम तुम्हारा जग में सच्चा सुसमरत भगत, भूत-सपशाचा 

राक्षस, यक्ष, योसगनी भागे तुम्हरे सचांतन भय से लागे 

सवप्र, सवषु्ण जी सपता तुम्हारे लक्ष्मी जी के आूँख के तारे 

छोड़ सभी माया सांसारी स्वामी हुए बाल ब्रह्मचारी 

शाहतलाई गए चराए पौनहारी छसव सदखलाए 

सनत प्रसत वन में गए चराते गौ सवप्रन का दुख समटाते 

असह भाांसत बीते कछु काला आए दत्ताते्रय कृपाला – कृपाला 

आत्मज्ञान को साक्षी माना गुरुदेव आपने पहचाना 

तब पवित सगररनार पे आए गुरु सेवा में सचत लगाए 

पूरण जान गुरु अवसर पाए ऋसि, मुसन, ज्ञानी बुलवाए 



ससद्ध, साधु, योगी सब आए द्वारे आकर अलख जगाए 

तब लक्ष्मीपुत्र बुलाया दूधधारी नाम रखाया 

सुसमरत पूरण हुई तपस्या गुरु प्रसन्न हो दीन्ही दीक्षा 

बरसे पुष्प, दुां दुभी बाजे सुसमरत नाम सभी दुुः ख भागे 

नाम तुम्हारा सब सुखदाता भिोां के सब कष्ट समटाता 

नारद, शारद ससहत असहांसा देवन आए दीन्ही आशीिा 

ऋक्तद्ध-ससक्तद्ध, नव सनसध के दाता असवर दीन, पाविती माता 

सदा रहो शांकर के दासा पूरण कीजो सबकी आशा 

सशखर महेन्द्र पवित आए बारह विि समासध लगाए 

वहाूँ पर कीन्ही ां घोर तपस्या प्राणी मात्र की कीन्ही रक्षा 

इन्द्र लेने परीक्षा आए मानी हार, चरणन ससर नाए 

जगदम्बा नव दशिन दीन्हा गोद सबठाए, आशीि दीन्हा 

अजर अमर तुम हो जाओ सब दुक्तखयो ां के कष्ट समटाओ 

सुसमरन करो जहाूँ भी बेटा सशव को पाओ शक्ति समेत 

आए शाहतलाइया देवा गौ सवप्रन की कीन्ही सेवा 

सपछले जनम की याद जो आए माूँ रत्ो ां की गऊ चराए 

गोरख लेने परीक्षा आए मानी हार भरथरी पैठाए 

बारह साल सेवा थी कीन्ही रत्ो ां ने पहचान न कीन्ही 

झठूा उलाहना सदया था जाकर बालक रठ गए ये सुनकर 

खेत सदखाए हरे-भरे सब रोटी लस्सी वही ां धरी सब 

धोलसगरी पवित पर आए राक्षस मरे, गुफा में धाए 

श्रद्धा ससहत जो रोट चढावे मनवाांसछत फल तुरत ही पावे 



जो यह पढे बालक चालीसा होवे ससक्तद्ध, साखी गोररिा 

सेवक हो चरणन का दासा कीजे नाथ हृदय में वासा 

अांग सवभूसत रमाए के सलयो झोली, सचमटा धार 

बाबा बालक नाथ जी को मेरा कोसट-कोसट नमस्कार 

 


